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Рекомендации населению при сильном дожде, ливни с грозой и 
порывистом ветре на 18.06.2021



По данным Чеченского Гидрометцентра 18 июня на территории 
республики ожидается: 

Опасные метеорологические явления: не прогнозируются. 

Неблагоприятные метеорологические явления: ночью и утром ожидаются 
сильные дожди, ливни в сочетании с грозой, градом и шквалистым усилением 
ветра 20-25 м/с, на реках подъем уровней воды, в горах сход селей малого объема. 

Рекомендации для населения при сильном дожде: 

- будьте осторожны при нахождении на улице, обращайте внимание на целостность 
воздушных линий электропередач; 

- закрепите слабо укрепленные конструкции на своих подворьях, их разрушение 
может привести к травмированию людей; 

- владельцам частных домов принять меры по подготовке ливневой канализации и 
других дренажных систем к отводу дождевого стока. 

Рекомендации для населения при грозе: 

- если вы застигнуты грозой, будучи на велосипеде или мотоцикле, непременно 
прекратите движение и переждите грозу на расстоянии примерно 30 метров от 
своего транспортного средства. Не стоит продолжать и поездку на автомобиле, 
поскольку не исключены нарушения в работе электроники. Следует остановиться, 
закрыть окна машины и переждать ненастье. 

- если во время грозы вы находитесь на открытой местности, рекомендуется лечь 
землю (в песчаный или каменистый грунт), по возможности в низине. Важно, 
чтобы рядом с вами не было реки, озера или пруда, поскольку вода – хороший 
проводник, а удар молнии распространяется в радиусе 100 метров от водоема. 

-водителям по возможности воздержаться от поездок на личном автотранспорте 
либо быть предельно внимательными при дорожном движении. 

- пешеходам соблюдать повышенную осторожность при переходе через автотрассы 
и при нахождении вблизи них. 

Рекомендации для населения при сильном ливне: 

при получении информации о выпадении обильных осадков воздержитесь от 
поездок по городу, по возможности оставайтесь в квартире или на работе. 
Включите средства проводного и радиовещания; 

если ливень застал вас на улице, не спускайтесь в подземные переходы и другие 
заглубленные помещения, постарайтесь укрыться в зданиях, расположенных выше 
возможного уровня подтопления; 

если здание (помещение), в котором вы находитесь, подтапливает, постарайтесь 
покинуть его и перейти на ближайшую возвышенность; 

если покинуть здание не представляется возможным, то поднимитесь на выше 
расположенные этажи, выключите электричество и газ, плотно закройте окна, 
двери и сообщите о своем местонахождении в дежурную службу МЧС по телефону 
01; 

если ливень застал вас в личном транспорте, не пытайтесь преодолеть 
подтопленные участки. Медленно перестройтесь в крайний правый ряд (на 
обочину) и, не прибегая к экстренному торможению, прекратите движение. 
Включите аварийные огни и переждите ливень. В случае стремительного 
прибывания воды покиньте транспортное средство и пройдите на возвышенный 
участок местности или в ближайшее здание. 

Рекомендации для населения при граде: 

по возможности не выходите из дома, находясь в помещении, держитесь как 
можно дальше от окон. Не пользуйтесь электроприборами, град обычно 
сопровождается грозовой деятельностью; 

находясь на улице, постарайтесь выбрать укрытие. Если это невозможно, защитите 
голову от ударов градин (прикройте голову руками, сумкой, одеждой); 

не пытайтесь найти укрытие под деревьями, так как велик риск не только 
попадания в них молний, но и того, что крупные градины и сильный ветер могут 
сломать ветви деревьев; 

если вы перемещаетесь на автомобиле, то прекратите движение, держитесь 
дальше от стекол. Желательно развернуться к ним спиной (лицом к центру салона) 
и прикрыть глаза руками или одеждой. Если с вами оказались маленькие дети, то 
их необходимо закрыть своим телом и также прикрыть глаза либо одеждой, либо 
рукой. Если позволяют габариты салона, лучше всего лечь на пол; 

ни в коем случае не покидайте во время града автомобиль. Помните, что средняя 
продолжительность града составляет примерно 6 минут, и очень редко он 
продолжается дольше 15 минут. 

Рекомендации для населения при порывистом ветре: 

- водителям по возможности воздержаться от поездок на личном автотранспорте 
либо быть предельно внимательными при дорожном движении; 

- пешеходам соблюдать повышенную осторожность при переходе через автотрассы 
и при нахождении вблизи них; 

- соблюдайте осторожность при нахождении на улице, не оставляйте без 
присмотра детей! 

- особое внимание обращайте на провода линий электропередач, контактных сетей 
электротранспорта, на ветки деревьев; 

- отгоните от деревьев и ветхих строений личный автотранспорт; 

- избегайте длительного нахождения вблизи стен домов, т.к. с крыш возможно 
падение кровельных материалов. 

Будьте внимательны и осторожны! 

Если вам нужна помощь пожарных или спасателей, звоните по телефонам: 

101- мобильного телефона. 

01- со стационарного телефона. 

Телефон доверия Главного управления МЧС России по Чеченской 
Республике: 8(8712) 33-24-25.
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