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Рекомендации населению при дожде с грозой и усиление ветра на 
29.07.2015г.



По прогнозу на 29.07.2015 г. на территории ЧР ожидается  осадки в виде дождя с 
грозой и усилением ветра.

В связи с прогнозируемым сильным  дождем с грозой  и усилением ветра  ГУ МЧС 
России по ЧР рекомендует 

При грозе:

Если Вы находитесь в помещении закройте окна, двери, дымоходы и 
вентиляционные отверстия.

Во время ударов молнии не подходите близко к электропроводке, молниеотводу, 
водостокам с крыш, антенне, не стойте рядом с окном, по возможности выключите 
телевизор, радио и другие электробытовые приборы.

Если Вы находитесь на открытой местности то укройтесь на низкорослом участке. 
Не укрывайтесь вблизи высоких деревьев.

Не находитесь в водоеме или на его берегу. Если вы плаваете или находитесь в 
лодке, как можно скорее постарайтесь выбраться на берег.

Не приближайтесь к телеграфным столбам, не стойте рядом с металлической 
оградой, линиями высокого напряжения, стальными трубами и рельсами, а также 
вблизи других проводников электричества.

При сильном ветре:

Если сильный ветер застал вас в здании, отойдите от окон и займите безопасное 
место у стен внутренних помещений, в коридоре, у встроенных шкафов, в ванных 
комнатах, туалете, кладовых, в прочных шкафах, под столами. Погасите огонь в 
печах, отключите электроэнергию, закройте краны на газовых сетях. В темное 
время суток используйте фонари, лампы, свечи. По возможности, находитесь в 
заглубленном укрытии, в убежищах, погребах и т.п.

Если сильный ветер застал вас на улицах населенного пункта, держитесь как 
можно дальше от легких построек, зданий, мостов, эстакад, линий 
электропередачи, мачт, деревьев, рек, озер и промышленных объектов. Для 
защиты от летящих обломков и осколков стекла используйте листы фанеры, 
картонные и пластмассовые ящики, доски и другие подручные средства. 
Старайтесь быстрее укрыться в подвалах, погребах и противорадиационных 
укрытиях, имеющихся в населенных пунктах. Не заходите в поврежденные здания, 
так как они могут обрушиться при новых порывах ветра.

При осадках в виде дождя:

При получении информации о выпадении обильных осадков воздержитесь от 
поездок по городу, по возможности оставайтесь в квартире или на работе. 
Включите средства проводного и радиовещания.

Если ливень застал вас на улице, не спускайтесь в подземные переходы и другие 
заглубленные помещения. Постарайтесь укрыться в зданиях расположенных выше 
возможного уровня подтопления.

Если здание (помещение), в котором вы находитесь, подтапливает, постарайтесь 
покинуть его и перейти на ближайшую возвышенность.

Если покинуть здание не представляется возможным, то поднимитесь на 
вышерасположенные этажи, выключите электричество и газ, плотно закройте 
окна, двери и сообщите о своем местонахождении в дежурную службу МЧС по тел. 
01.

Если ливень застал Вас в личном транспорте, не пытайтесь преодолеть 
подтопленные участки. Медленно перестройтесь в крайний правый ряд (на 
обочину) и, не прибегая к экстренному торможению, прекратите движение. 
Включите аварийные огни и переждите ливень. В случае стремительного 
пребывания воды покиньте транспортное средство и пройдите на возвышенный 
участок местности или в ближайшее здание.

Если вам нужна помощь пожарных или спасателей, звоните по телефонам:

101- мобильного телефона.

01- со стационарного телефона.

Телефон доверия главного управления мчс россии по чеченской республике: 
8(8712) 33-24-25.
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