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Рекомендации населению при осадках в виде дождя с грозой на 
30.07.2015г.



По прогнозу на 30.07.2015 г. на территории ЧР ожидается  осадки в виде дождя с 
грозой.

В связи с прогнозируемыми осадками в виде дождя с грозой ГУ МЧС России по ЧР 
рекомендует 

При грозе:

Если Вы находитесь в помещении закройте окна, двери, дымоходы и 
вентиляционные отверстия.

Во время ударов молнии не подходите близко к электропроводке, молниеотводу, 
водостокам с крыш, антенне, не стойте рядом с окном, по возможности выключите 
телевизор, радио и другие электробытовые приборы.

Если Вы находитесь на открытой местности то укройтесь на низкорослом участке. 
Не укрывайтесь вблизи высоких деревьев.

Не находитесь в водоеме или на его берегу. Если вы плаваете или находитесь в 
лодке, как можно скорее постарайтесь выбраться на берег.

Не приближайтесь к телеграфным столбам, не стойте рядом с металлической 
оградой, линиями высокого напряжения, стальными трубами и рельсами, а также 
вблизи других проводников электричества.

При осадках в виде дождя:

При получении информации о выпадении обильных осадков воздержитесь от 
поездок по городу, по возможности оставайтесь в квартире или на работе. 
Включите средства проводного и радиовещания.

Если ливень застал вас на улице, не спускайтесь в подземные переходы и другие 
заглубленные помещения. Постарайтесь укрыться в зданиях расположенных выше 
возможного уровня подтопления.

Если здание (помещение), в котором вы находитесь, подтапливает, постарайтесь 
покинуть его и перейти на ближайшую возвышенность.

Если покинуть здание не представляется возможным, то поднимитесь на 
вышерасположенные этажи, выключите электричество и газ, плотно закройте 
окна, двери и сообщите о своем местонахождении в дежурную службу МЧС по тел. 
01.

Если ливень застал Вас в личном транспорте, не пытайтесь преодолеть 
подтопленные участки. Медленно перестройтесь в крайний правый ряд (на 
обочину) и, не прибегая к экстренному торможению, прекратите движение. 
Включите аварийные огни и переждите ливень. В случае стремительного 
пребывания воды покиньте транспортное средство и пройдите на возвышенный 
участок местности или в ближайшее здание.

Если вам нужна помощь пожарных или спасателей, звоните по телефонам:

101- мобильного телефона.

01- со стационарного телефона.

Телефон доверия главного управления мчс россии по чеченской республике: 
8(8712) 33-24-25.
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